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“(...) Vi al horrible fantasma de un hombre extataly que luego, tras la obra de algin motor podercéste
cobraba vida, y se ponia de pie con un movimiesnisd y poco natural. Debia ser terrible; dado qedas
inmensamente espantoso el efecto de cualquierresfiemano para simular el extraordinario mecanismo

del Creador del mundo.”
Mary Shelley

Son pocos los fenbmenos que atraen, cautivan, yosgnados por la gente, fenémenos que

causan intriga pero a la vez angustia, pues bms,fdntasmas es uno de ellos. Un

fendbmeno que moviliza y genera curiosidad, pera aez a muchos asusta, y confronta.

Para algunos es solo cuestién de sugestion y destgue nos juega la mente, para muchos

otros es algo tan real como la vida misma, comairel que respiran y el suelo en donde

habitan.

A través de este ensayo, pretendo realizar unsismalia visita realizada al sector de
la Candelaria desde la perspectiva de la Antropaldgl Miedo, identificando aspectos
relevantes en cuanto al papel del informante yodeoca través del relato de éste es posible
visibilizar aspectos de una cultura, pero reladgimsacon experiencias personales de este
informante. También, se profundizard en alguno®sleelatos contados en el recorrido,
presentando la vision del informante clave y desotPor altimo, se realizara una reflexion
acerca de la experiencia a nivel grupal e indiideda salida y del ejercicio.

Para comenzar, la Candelaria es un lugar muycp&atide la ciudad de Bogota, que
de alguna manera encierra el placer, la bellezarigieza de un pais, como también, todo
aguello que abruma, mortifica, asusta y conmuel/eefiro de la cuidad es conocido por
su peligrosidad en las horas de la noche, convidtige en un sector al cual se le huye
sobre todo en la oscuridad. Asi como lo descriee8a (1996), “es la misma ciudad la
gue impone un modo de vida de circulacion y despi@ntos restringidos a ciertos
lugares, situaciones y horarios muy bien definigldglimitados” (p.100). Gran cantidad de
poblacion de la cuidad de Bogot4, en especial g@sieo circulan frecuentemente el sector,

han generado un gran temor. En primer lugar, debiddalta de familiaridad, se construye



un mapa mental, a través de suposiciones y preglipero también el miedo se constituye
como mecanismo de proteccion frente al sentimiel@ovulnerabilidad que provocan
ciertos acontecimientos ubicados en el sector. tihmegue no solo se sabe por sentido
comun, sino que se evidencido en el nimero de mtstea la salida, ya que de
aproximadamente 25 personas que somos en la akiseémos solo 12. Sin embargo, de
estas 12 personas la mayoria demostraba miedoequedlejé en el hecho de permanecer
muy cerca a los comparieros durante todo el recorrid

Asi, una de las manifestaciones comunes para nmdaejalnerabilidad en la calle
es el miedo, el cual no solo inhibe, sino que permmonitorear el entorno e identificar y
manejar representaciones de peligro (Salcedo, 1#36Rsi, que el miedo se considera
como una experiencia subjetiva, que se compartéralele una cultura es decir que
requiere la confirmacion o negacion de una comuhid@ sentido, y que ademas tiene
representaciones tan diferentes, como miedos axi®eguillo, 2006). Es importante
mencionar la incidencia de los medios de comuriceen la difusion e implementacion de
esos miedos en una cultura, en este caso nueiirmante es el medio de comunicacion,
ademas, como ese miedo puede ser manipulado éngose en un mecanismo de
control social que permite alcanzar ciertos obgstipara algunos sectores de la sociedad.
Por ejemplo, las instituciones religiosas, y lobitamtes del lugar, a quienes les interesa
mantener esa creencia para su beneficio. Todaresttrando los alcances de una emocion
al parecer “tan simple”, pero que motiva y muevendaeras inimaginables al ser humano.

Ahora bien, el viaje comienza desde el momento etetuentro con nuestro
informante, quien a través de su experiencia datauge un contexto tal vez desconocido
para muchos, de una reglas culturales y socialesapouales se rige y actla. El sefior
Manrique cuenta que la mayoria de los relatos stysmue se transmiten de voz a voz, de
generacion en generacion. Asi mismo, explica ques éin habitante de la zona, quien por
medio de estudios e investigaciones realizadaBasmnvertido en un experto de todo lo
relacionado con el centro y sus historias, dicemgdeque los tours los realizan habitantes
de la zona.

Por lo descrito anteriormente y con lo que Gub@642 afirma, es preciso decir que
el sefior Manrique no es portador de una unidasdeoitural, sino que mas bien a traves de

Sus experiencias personales es un activo constrdetesa realidad, por o que se puede



considerar como un objeto de determinantes estaletude dicha unidad. Segun lo que el
sefior Manrique describe, el proceso histérico del ta sido participe, es decir haber
vivido gran parte de su vida en la Candelaria, haloemas tenido ciertas experiencias
fantasmagoricas, y haberse interesado tanto pmmmiservacion de su lugar de origen y por
la lucha de sus derechos, le ha permitido aportgrereencias, expectativas y
transformaciones. Toda la informacion que a tradeda experiencia en la Candelaria
recibimos esta condicionada por su experiencigrita, ademas por la posicion social
gue ocupa, y por la situacion especifica por k& igos reunimos con €l, concretamente una
clase que trata temas relacionados con el miedo.

Sin embargo, no se puede dejar de lado al invelstiggomo sujeto a una historia,
en este caso todos los asistentes a la actividagste que cada uno trae por su cuenta
teorias, sentido comun y experiencias anteriora$, por ejemplo desde mi perspectiva
puedo decir que no he tenido experiencias relademaon fendmenos sobrenaturales que
me permitan creer que existe algo llamado fantasnmasolo porque no lo he vivido, sino
ademas porque desde mi hogar se me ha inculcadw emeer en ese tipo de cosas.
Ademas, actualmente desde la Optica en que miaaealidad, es decir desde la psicologia,
tampoco se puede dar cuenta de ese tipo de expasgmorque desde el paradigma
cientifico, no hay evidencias que sustenten eptede creencias, como algo relacionado
con lo que hay después de la muerte.

Asi pues, para nuestro informante la creencia ga sbbrenatural como son los
fantasmas, es una construccion que de alguna masttaconfirmada por una serie de
experiencias que le permiten encontrar evidenci@®o lo menciona Sanabria (2007), las
creencias de tipo social, aunque parecen certeggmjeden identificar como ilusiones bien
fundadas, las cuales movilizan a quienes participaaicandoles que es lo que estan
obligados a hacer y las reglas del juego. Asi,rdete las creencias sociales se encuentran
por supuesto las creencias religiosas, que de almanera fundamentan el fendmeno de
los fantasmas, ya que da cuenta de la existenca#gdedespués de la muerte; y en cada
institucion religiosa se afirman ciertas reglasoynmas, y ademas ciertos hechos que sus
practicantes estan obligados a creer y a defentbelaacosta.

Si bien, las creencias religiosas relacionadasucanvida después de la muerte son

en efecto parte de una cultura, y pueden movildmrmanera positiva a las personas



atenuando ese miedo a la muerte y al dejar derexashbién pueden traer efectos nocivos.
A través del documentdlhe root of all evil,se observa qualgunas creencias religiosas

estan dejando de lado muchos de los avances denleia; y siguen implementando el

miedo como un mecanismo de control social, ese aniegresentado en el sufrimiento

luego de la muerte por los pecados cometidos drera, que representaria una de las
razones por las cuales hay fantasmas, segun el lgeioique, la mayoria de los fantasmas
han sido personas que dejan cosas pendientestienrda que han roto ciertas normas, o
gue estan buscando venganza por diferentes razones.

Es importante resaltar que para nuestro informiastéantasmas tienen que ver con
personas que en vida rompieron alguna norma oatefdgo pendiente, asi mismo el sefior
Manrique refiere que los fantasmas se asocianoadaridad, a la noche, pues en ella hay
mas tranquilidad, y los describe como energias sguenanifiestan a través de espiritus
visibles en algunas ocasiones, pero en otras confivouque penetra, un frio inexplicable,
pueden aparecer como voces, llanto, o como moviosette objetos. Como menciona el
sefior Manrique, “los fantasmas con el poder deexuterpueden mover ciertos objetos”.

Esto, son algunas de las caracterizaciones quéadeneian a través del informante,
gue ademas sustenta por medio de experienciasogidgsgque cuenta acerca de diferentes
fantasmas. A partir de lo anterior es posible vea wvelacion muy cercana entre esas
manifestaciones y el sufrimiento humano; de algmamera se evidencia esa creencia
religiosa “hay que ser bueno en la vida, porque $iabra sufrimiento, o no podremos
llegar al cielo, y nos quedaremos pagando nuestiipas por siempre”, creencia que actla
como control social evidente.

Segun la Real academia de la lengua, “un fantasmma imagen de una persona
muerta que, segun algunos, se aparece a los vigle8iiicion que deja al juicio de cada
persona si se cree 0 no, al mismo tiempo, visibiize status de que es algo no confirmado,
pero si afirmado por muchos. Si bien lo que lardeifin del diccionario plantea, se
relaciona con lo que refiere el sefior Manrique;biémda cuenta de ese caracter multiple,
es decir de construcciones sobre la realidad demaalistinta, en donde no hay una verdad
absoluta, sino diferentes maneras de verla, sdgoneque se use, lo que se relaciona con

lo que plantea Guber (2008).



Quisiera profundizar un poco en algunos de
los relatos proporcionados por el sefior Manrigue. E
primer lugar,La Sombrerona en el Camarin del
Carmén quien era una mujer que se aparecia en la
época de la Colonia a los borrachitos, en la vieja
Bogotad. Los hombres llegaban en su borrachera,
arufados y decian a su mujer que, la Sombrerona se
les habia aparecido y les "habia dado una mano".

Otro que me llamo¢ la atencion fl@# Espeluco de

e f Las Aguas,que se trataba de un nifia muy bella de la
época colonia, la cual ademéas de ser tan bella temicabello envidiable. La muchacha

recibia elogios constantemente y se convirti6 table y vanidosa, ademas de embelesada
ante el espejo que le proporcionaba las aguadsajedalia pasarse horas mirandose. Una
vez de tanto mirarse se cayd en el agua y se aodgsde ese momento se comenzo a
aparecer una figura con cabellos en forma de sggs@ue espantaba. Esta historia fue la
que contd nuestro informante, sin embargo encamtréana pagina de internet la historia

del espeluco de las aguas un poco diferente, dieedgbido a la vanidad de la muchacha,

Dios la castigo mandando del cielo

trueno que le quemo la cabellera y ade
llen6 de serpientes su cabeza. E
disonancia entre los relatos da cuenta dg
transmision de estos mitos a traves del
a voz, en donde cada persona le agrega o le

quita cosas a los relatos, por lo que se considsmastrucciones culturales.

También, la historia que refiere el sefior Manrjgabre el fantasma dma mujer
gue colgaba la ropa que se dejaba en remojo leenaterior. Encontré en otras fuentes
gue la llamarLa Floja Filomena, quien era una mujer que no ayudaba en la lavada de
ropa, el dia de la lavada por arte de magia, anmrederma y de verdad amanecia
hinchada ymoreteada y no la dejaba la patrona ir a lavargauge un tiempo de una
extrafia enfermedad no aclarada hasta nuestrosnlias, siendo muy joven. En esa época

no existian cementerios y los difuntos eran sego#taen las iglesias o en las paredes de



tapia pisada. Sus compafieras que iban a lavar aivaseguian haciendo su trabajo como
lo hacian desde nifias, entonces dejaban la ropanasjo con la pepa del jaboncillo y se
iban a dormir. Al dia siguiente se levantaban abacasu oficio y, sorpresa, ya lo
encontraban hecho. La primera vez no le dieron itapoia, la segunda tampoco, pero
desde la tercera en adelante, se preguntaron dgsémstaba ayudando, una vez dofa
Ernestina la lavandera mayor se quedo haciendaliguawrio al espiritu de Filomena. Con
el paso del tiempo se deterioré naturalmente latgpse vino al piso en noviembre de
1875, y se encontré la calavera de una mujer jgventre sus manos habia un pedazo de
jabon de la época. Después de ese acontecimiemio yalvio a aparecer Filomena.

A partir de estas historias relatadas por nuesif@mante, es posible ver como
estos “fantasmas”, dan cuenta de la antropomorfimadel mal que menciona Reguillo,
(2006), en donde se le dota de un cuerpo y dearnafespecifica a aquello que es fuente
de peligro, en este caso a ciertos personajes demés de generar miedo recrean la
desobediencia, la vanidad excesiva, y la bellezambién se evidencia esos pasos de
belleza a fealdad, sobre todo en el relato dellespale las aguas, de alguna manera
evidenciando que trae ciertas consecuencias laladnAsi mismo, los relatos dan cuenta
se ciertos momentos historicos de Colombia y eBpagiente de Bogotd, de costumbres y
vivencias culturales de épocas diferentes. Se puedasiderar estos mitos y leyendas
como un retrato de una sociedad y como una formamdetener vivas situaciones
relevantes en la historia de nuestra cultura queotdee manera caerian en el olvido
facilmente.

En cuanto a mi experiencia personal en este rdoprpuedo decir que en un
principio senti miedo al llegar al lugar de encugnporque llegué temprano y permaneci
sola por media hora, La hora y la poblacion quaades hizo que me sintiera vulnerable,
pero mas que todo por miedo a ser robada, o ata¢adan el recorrido como tal, me senti
bastante tranquila, estaba acompafada, y ademésusaba cierta diversién conocer cada
una de las historias aunque en realidad no crgunin

Por esta razon, no senti miedo por los fantasmdsrante ni después del recorrido.
Més bien, mi miedo se asocié a la inseguridad epeesenta el centro de la ciudad. En
cuanto a mis compafieros, noté que muchos de silos,todos, compartié ese miedo a la

inseguridad del centro, y algunos de ellos a losafanas, sin embargo, la mayoria tenia



una actitud critica ante lo que manifestaba elrimémte. Considero ademas que la salida
sirvio para interactuar mucho mas con mis compa&/i@ara acercarnos unos a otros de una
manera distinta.

En conclusién, es posible ver que la transmisi@h @& mitos y leyendas, en donde
se incluye fantasmas, es una forma de manteneculnga y sus costumbres. También, la
creencia en situaciones sobrenaturales, implicaconatruccion tanto propia, como una
pertenencia a una comunidad que le da sentido joqgestiene. En este caso la religion.

Asi mismo, se evidencia la importancia de conodendo los informantes que dan
cuenta de una cultura determinada, pues a travésalanalisis se puede observar como
estos logran empoderarse de un conocimiento y negesmacia, asi como también los medios
gue usan para afirmarlo y poder sostenerlo. Pondiltes importante resaltar que no hay
una verdad Unica, y sobre todo en este tipo det@suque aunque no hay evidencias
concretas a favor, sino solo relatos, tampoco esbjgonegarse la posibilidad de su
existencia, por lo que queda esa incognita y esaafion que muchos llevan consigo:

“Fantasmas, pues de que los hay los™hay
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